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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Curso académico: 2026/2027

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cadigo 501893
Denomlrlaoon Sociologia Comunitaria y de la exclusidén
(espafol)
Denominacién (inglés) | Community Sociology and exclusion
Titulaciones Grado en Terapia Ocupacional
Centro gaccuuplgacciioggllverswana de Enfermeria y Terapia
Médulo Optativo
Materia Sociologia
Caracter Optativo | ECTS| 6 | Semestre | 8o
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
Angel Calle Collado 154 F. Derecho angelcc@unex.es
Area de conocimiento |Sociologia
Departamento Direccién de Empresas y Sociologia
Profesor/a

coordinador/a
(si hay mas de uno)

Competencias / Resultados de aprendizaje

5.1 BASICAS Y GENERALES

CG15 - Adquirir y desarrollar habilidades, destrezas y experiencia
practica en el contexto sociosanitario y comunitario.

CG5 - Comprender y reconocer la interrelacién entre los conceptos de
bienestar, salud, ocupacién significativa, dignidad y participacién.

CG6 - Comprender y reconocer la importancia de los factores
contextuales como determinantes de disfuncién ocupacional.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un drea de estudio que parte de la base de la
educacién secundaria general, incluyendo también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de

estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocacidon de una forma profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos vy la

resolucién de problemas dentro de su drea de estudio.
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CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir
juicios que incluyan una reflexidon sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas,
problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

5.2TRANSVERSALES
CT13 - Trabajar de forma colaborativa.
CT18 - Motivacion.

CT4 - Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta,
critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas
en el conocimiento y orientadas al bien comun.

CT9 - Los estudiantes tendran la capacidad de reunir e interpretar datos
significativos (normalmente, dentro del drea de Terapia Ocupacional) para
emitir juicios que incluyan reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Conocer y comprender los conocimientos de Sociologia y
Antropologia social que capaciten para la aplicacién de tratamientos de
Terapia Ocupacional en diferentes instituciones y grupos sociales de modo
gue permitan prevenir y tratar situaciones de inadaptacién y reaccién
social.

CE7 - Conocer y comprender los antecedentes histéricos, fundamentos
tedricos y principios metodoldgicos: aspectos filoséficos, marcos de
referencia tedricos, modelos, técnicas, evaluaciones y valoraciones de
Terapia Ocupacional necesarios para reconocer e interpretar los procesos
de funcién-disfunciéon ocupacional.

Contenidos
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La asignatura estd planteada para dotar al alumno de una serie de
conocimientos de Sociologia que capaciten para la aplicacién de
tratamientos de Terapia Ocupacional en diferentes instituciones y
grupos sociales para poder abordar situaciones de inadaptacion
social. A su vez, pretende abordar desde un punto de vista socioldgico las
diferentes propuestas tedricas y metodoldégicas de la Sociologia
Comunitaria aplicadas en el ambito de la Terapia Ocupacional prestando
especial atencidn a los colectivos en situacion de riesgo y exclusién social.

Temario

Denominacion del tema 1: Introduccidén a la Sociologia Comunitaria
desde el marco de la Terapia Ocupacional

Contenidos del tema 1:

1.1 Aproximacidon conceptual a los procesos de socializacion: los tres
sistemas: sociedad, cultura y personalidad.

1.2 Agentes y medios de la socializacién primarios.

1.3 Agentes y medios de la socializacién secundarios

Descripcién de las actividades practicas del tema 1: Visionado cuestidon
social

Practica 1: Tema: Sociologia Comunitaria y Exclusiéon Social. Visionado de
la Pelicula "el Bosque” y posterior video-férum. (P. Seminario)

Denominacion del tema 2: Salubrismo y Desarrollo a Escala Humana

Contenidos del tema 2:

2.1 Relacion entre sociologia comunitaria y perspectiva salubrista
2.2 La intervencioén social en Salubrismo

2.3 Critica del Desarrollo

Descripcidn de las actividades practicas del tema 2: Visionado de
diferentes documentales y deliberacién en clase sore la tematica

Practica 2: Lectura dialdgica sobre las implicaciones de la comunidad y
los colectivos de exclusion (P. SEMINARIO)

Denominacion del tema 3: El Estado de Bienestar como herramienta
para combatir la exclusién social.

Contenidos del tema 3:

3.1 Definicién y marco conceptual del Estado de Bienestar.

3.2 Modelos contemporaneos del Estado de Bienestar.

3.3 La influencia del neoliberalismo americano en la sociedad europea.




ne=/l

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

Descripcién de las actividades practicas del tema 3: Analisis critico de
noticias publicadas en diferentes tipos de medios y tipos de comunicacion

Practica 3: BUsqueda de material audiovisual sobre un colectivo de
exclusién presentando su problematica y sus posibles vias de soluciéon (P.
ORDENADORES).

Denominacidén del tema 4: Colectivo para la inclusién I: La diversidad
afectivo sexual

Contenidos del tema 4:

4.1 Definicién y conceptos basicos de la diversidad afectivo-sexual.

4.2 Modelos sociales y familiares basados en la diversidad afectivo sexual.
4.3 Programas de educacién no formal para la sensibilizacién de la
problematica del colectivo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4: Elaboracion de
pildora audiovisual de sensibilizacion hacia el colectivo (P.
ORDENADORES).

Denominacidén del tema 5: Colectivo para la inclusién Il: El consumo
conspicuo en la sociedad moderna

Contenidos del tema 5:

5.1 Teoria de las desviaciones: Durkheim, Merton y Veblen.
5.2 El estigma social en el marco de las adicciones.

5.3 La resocializacién como mecanismo de inclusién social.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: Elaboracion o
revision de ;)lldoras audiovisuales de sensibilizacion hacia el colectivo (P
Laboratorio

Denominacidn del tema 6: Colectivo para la inclusién lll: Era digital y
segregacion sociales.

Contenidos del tema 6:

6.1 Los nuevos entornos comunicativos

6.2 Sociedades liquidas y construccién de identidades colectivas
6.3 Los lazos sociales como simulacro

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Elaboracién o
revision de pildoras audiovisuales sobre cuestiones de segregacion
social (P Laboratorio)

Actividades formativas*

Horas de trabajo Hora - P Actividad de No
del alumno/a por | Gran Actividades practicas seguimiento | presenci
tema Grupo al

Tema |Totall GG|CH | L | O | S TP EP
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1 27,5 4 2,5 21
2 22,5 5 2,5 15
3 25 5 2,5 2 15,5
4 25 5 2,5 2 15,5
5 27,5 5 2,5 2 18
6 20,5 4 2,5 1,5 12,5
Evaluacién| 2 2
TOTAL 150 | 30 5 5 5 7,5 97,5

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

ITP: Tutorfas Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio persnal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

Las metodologias docentes utilizadas se pueden resumir en los siguientes
puntos.

1. Actividades tedricas con participacién activa del alumno

2. Orientacién, asesoria o tutoria en grupo o individual programada por
el profesor. Metodologia Interactiva con propuesta de trabajos y
seguimiento de los mismos

3. Estudio de la materia y preparacién de examenes. Realizacién de
trabajos individuales o en grupo y lectura de bibliografia obligatoria.

Resultados de aprendizaje

Los resultados de aprendizaje se encuentran en estrecha relacién con las
competencias a alcanzar descritas en el segundo apartado de este
documento.

¢ I|dentificar con precisién las principales aportaciones
conceptuales, metodoldgicas y tedricas de la sociologia
comunitaria y de la exclusion.

e Aplicar los conocimientos socioldgicos basicos y generales al
estudio de colectividades y grupos humanos que precisan
Terapia Ocupacional.

e Elaborar y exponer comunicaciones breves que relacionen
contextos sociales reales y contenidos socioldgicos referentes a
la sociologia comunitaria y de la exclusién, de forma razonada y
con criterios cientificos, académicos y profesionales.

Sistemas de evaluacion

De acuerdo con la naturaleza de esta asignatura y con el sistema de
evaluacién establecido en el Titulo de la Universidad de Extremadura se
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rige por lo establecido en la Resoluciéon de 26 de octubre de 2020, DOE
n. 212, de 3 de noviembre de 2020

La evaluaciéon de la asignatura se realizara mediante evaluacion
continua o una prueba final de caracter global. El estudiante comunicara
al profesor por escrito el tipo de evaluacién elegido durante el primer
cuarto del periodo de imparticién de las mismas o hasta el ultimo dia del
periodo de ampliacion de matricula si este acaba después de ese
periodo. Cuando un estudiante no realice esta comunicacién, se
entenderd que opta por la evaluaciéon continua. Una vez elegido el tipo
de evaluacién, el estudiante no podrd cambiar en la convocaria ordinaria
de ese semestre y se atendrd a la normativa de evaluaciéon para la
convocatoria extraordinaria.

MODALIDAD EVALUACION CONTINUA

La evaluacion de esta asignatura se realizara teniendo en cuenta los
siguientes elementos, siendo las pruebas sumatorias, pudiéndose
guardar para otras convocatorias las partes aprobadas.

1. Prueba final de comprensidon y aplicacion de conocimientos
(45%) de la nota final

Preguntas tedricas sobre contenidos y lecturas recomendadas en
clase. A las que se anadira una pregunta o subpregunta sobre cémo
aplicar dichos conocimientos en casos reales

2. Trabajos practicos individuales y grupales sobre el
contenido tedrico-practico (55%): La evaluacién de esta parte se
efectuard mediante la entrega de trabajos evaluativos sobre lectura
de textos relacionados con la tematica abordada en la asignatura. Se
utilizaran diferentes propuestas pedagdgicas prestando atencion a
los siguientes elementos:

e Grado de asimilacion y concreciéon de los conceptos
fundamentales.

. Grado de asimilaciéon y precisién de los
conocimientos teéricos.

e Claridad expositiva.

Asignatura, Actividad Fecha de
SOCIOLOGIA TAREA 1: Glosario 4 de marzo de 2027
COMUNITARIAY de términos tema

EXCLUSION SOCIAL ly?2

SOCIOLOGIA TAREA 2: Glosario de 9 de abril de 2027
COMUNITARIAY términos tema 3y 4

EXCLUSION SOCIAL
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SOCIOLOGIA
COMUNITARIA Y
EXCLUSION SOCIAL

TAREA 3: Glosario de
términos 5,6y 7

6 de mayo de 2027

SOCIOLOGIA
COMUNITARIA Y
EXCLUSION SOCIAL

TAREA 4: Participacién
en el Foro de noticias
relacionadas con la
asignatura

Durante todo el
curso el alumno
debe buscar noticias
divulgativas que
denuncien
situaciones de
exclusién social.

MODALIDAD PRUEBA FINAL GLOBAL

Los alumnos que se acojan a la modalidad no presencial deberdn
comunicarlo previamente al profesor y deberdn estudiar y evaluarse a
través de la prueba escrita final (siendo su valor de 10 puntos) con cinco
preguntas abiertas de material de lectura en clase y material

complementario.

Bibliografia (basica y complementaria)
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AA.VV. (2003): Los procesos de inclusion y exclusion social de las
persogas con discapacidad. Documentacion social n® 130.

AA.VV. (2004): Intervencién ante la exclusion social.
Documentacion social n® 135. AA.VV. (1999): Pobreza y
exclusién social. Revista de Occidente, n? 215. BELTRAN
VILLALVA, M (2004): La estructura social. Ariel Sociologia.
DAHRENDOREF, R.(1990): El conflicto social moderno. Madrid,
Mondadori .

GIDDENS, A. (1990): Las consecuencias de la modernidad. Alianza
Universidad

IGLESIAS DE USSEL (2008): Leer la sociedad. Introduccién a la
sociologia general. Tecnos,

LOSADA, J.L. y LOPEZ-FEAL, R. (2003): Métodos de
investigacidn en ciencias humanas y sociales.
Thomson

MATZA, D. (1981): "El proceso de desviacidon". Madrid, Taurus
REX, J (1985): El conflicto social. Siglo XXI

RENES AYALA, V (1993): Luchar contra la pobreza hoy.

Ed. HOAC ROCHER, G. (1985): Introduccién a la

sociologia general. Herder.

Bibliografia Complementaria:

CASTELLS (2006): La Sociedad Red. Alianza Editorial.
DAHRENDORF, R (1990): E/ conflicto social moderno.
Madrid, Mondadori. GIDDENS, A. (1990): Las consecuencias
de la modernidad. Alianza Universidad.

GINER, S., LAMO DE ESPINOSA, E. y TORRES, C. (1998):
Diccionario de Sociologia. Madrid. Alianza.

LAPARRA NAVARRO y PEREZ ERANSUS (2008): Exclusién social de Espafia.
Un espacio diverso y disperso en la intensa transformacion. Foessa.
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Otros recursos y materiales docentes complementarios

A lo largo del curso se utilizaran otras lecturas facilitadas por el
profesor. Ademds, se podria llevar a cabo andlisis de otros
recursos como peliculas, series de television y datos
secundarios.




